
Llama desde México 0 1  8 0 0  2 0 11 0 1 0
Llama desde Estados Unidos 1  8 8 8  8 5 5 2 2 0 1 8 2 9 ¡Que no te agarren fuera de lugar!

Rights card DESCARGALA AQUÍ

Llama desde México 0 1  ( 8 0 0 )  2 0  11 0 1 0 
Llama desde Estados Unidos1  ( 8 5 5 )  2 2 0  1 8 2 9   
#CNDHContigoMigrante
cndhcontigomigrante@cndh.org.mx.

Protege 
tus documentos 

Hagamos un check list

• Pasaportes para usted y su familia
Identificaciones oficiales

Actas de Nacimiento
Acta de matrimonio

Decretos de divorcio

1. Documentos personales

2. Documentos residenciales

Escrituras 
Facturas

Contrato de vivienda
Impuestos

Cuentas bancarias
Otros documentos que acrediten el 

tiempo que han permanecido en el país

Cualquier documento del gobierno
expedido por autoridad migratoria

3. Documentos de inmigración

Escanea y guarda tus documentos en un dispositivo electrónico.

EL PLAN

PLAN
ES TENER UN

CONTIGO LA CNDH

PERSONA MIGRANTE


